231622

Rijksinstituut voor Volksgezondheid
en Milieu

Ministerie van Volksgezondheid,

Welzijn en Sport

Informatie voor passagiers van de
cruiseschepen Zaandam en
Rotterdam

Geachte heer, mevrouw,

U bent kortgeleden teruggekeerd van een reis aan boord van de Zaandam. Tijdens de reis
is bij enkele passagiers het nieuwe coronavirus vastgesteld. Met deze brief krijgt u nadere
informatie hierover en over de maatregelen die voor u gelden in Nederland. Het is
belangrijk dat u deze informatie goed in acht neemt.

Wat is het nieuwe coronavirus?

Het nieuwe coronavirus is een nieuwe vorm van het coronavirus waardoor sinds eind 2019
mensen ziek zijn geworden. De klachten kunnen zijn:

e koorts (38°C of hoger);

« hoesten;

+ benauwdheid.

Het coronavirus verspreidt zich voornamelijk via de lucht door hoesten en niezen naar
personen die zich op een afstand van maximaal 2 meter bevinden van een ziek persoon.

Mensen die contact hebben gehad met het nieuwe coronavirus kunnen tot 14 dagen
daarna nog ziek worden. Voor meer informatie over het nieuwe coronavirus kunt u kijken
op https://www.rivm.nl/coronavirus/covid-19.

Wat moet u doen?
Het is de bedoeling dat u zich houdt aan het beleid dat op dit moment voor iedere
Nederlander geldt. U kunt deze maatregelen ook vinden op
https: //www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/veelgestelde-vragen-
over-de-aanpak-van-het-nieuwe-coronavirus-in-nederland
De maatregelen houden in dat:
- u zoveel mogelijk thuis werkt en blijft, tenzij u een cruciaal beroep heeft.
- u bij klachten die kunnen passen bij het coronavirus thuis blijft tot de klachten 24
uur over zijn
- zodra een gezinslid koorts heeft, alle gezinsleden thuis blijven totdat iedereen 24
uur geen klachten meer heeft,
- u bij ernstige klachten waarbij u medische zorg nodig heeft telefonisch contact op
neemt met uw huisarts.
Als u een cruciaal beroep heeft of in een vitaal proces werkt, kunnen de maatregelen
anders zijn, zie daarvoor de vragen en antwoorden op de website van de rijksoverheid
(https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/veelgestelde-vragen-
per-onderwerp/kinderopvang/cruciale-beroepen ).

We realiseren ons dat de situatie tijdens de cruise, de evacuatie naar Nederland, de
mogelijke ongerustheid of u wel of niet besmet bent met het nieuwe coronavirus, en deze
maatregelen in Nederland de nodige spanningen met zich kunnen meebrengen. Hiervoor
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kunt u terecht bij de medewerkers van uw lokale GGD. Zij kunnen psychosociale
begeleiding voor u regelen.

Ook voor andere vragen kunt u terecht bij het team Infectieziekten van uw lokale GGD.
Het telefoonnummer van uw lokale GGD is te vinden door uw woonplaats in te vullen op de
website www.ggd.nl.

Hartelijk dank voor uw medewerking.

Landelijke Codrdinatie Infectieziektebestrijding (RIVM), 3-4-2020
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